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ERLEBBARE NACHHALTIGKEIT
FUR GROSS UND KLEIN

Auf einer Flache von 400 km? bietet
die UNESCO Biosphare Entlebuch
Abenteuer fur Gross und Klein.
Goldrichtig fur alle, die sich gerne
draussen in der Natur bewegen,
denn der Entlebucher Naturpark ist
reich an Naturschatzen. Im «Wilden
Westen» von Luzern befinden sich
die groéssten und zahlreichsten

UNESCO Biosphére Entlebuch -
WAS BEDEUTET DAS?
In zwei Minuten wissen Sie es.

ANREISE

Die UNESCO Biosphare Entlebuch
liegt im Herzen der Schweiz, zentral
zwischen Bern und Luzern, im
Halbstundentakt an das tberregio-
nale Bahnnetz angeschlossen. Der
Gepaéckservice der SBB erleichtert
Ihnen die Reise zusatzlich.

Moorlandschaften der Schweiz,
eindrtckliche Karstgebiete und eine
Tier- und Pflanzenwelt von (inter-)
nationaler Bedeutung. Kein Wunder,
wurde das Entlebuch von der
UNESCO im Jahr 2001 als erstes
Biosphéarenreservat der Schweiz
ausgezeichnet.

Uberzeugen Sie sich selbst —
wir freuen uns auf Sie!

Auch mit dem Auto gelangt man in
unter einer Stunde ab Bern und
Luzern in die Biosphare Entlebuch.
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17 ZIELE FUR EINE

NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

IN DER BIOSPHARE ENTLEBUCH
Die von der UNO formulierten Ziele
dienen der UNESCO Biosphare
Entlebuch als Richtschnur. Konkret
bedeutet dies, dass wir die regionale
Entwicklung und Wertschépfung
mit einer eigenen Marke und
zertifizierten Regionalprodukten
fordern, uns stark fur einen sanften
Tourismus mit natur- und klima-
vertraglichen Angeboten machen,
erneuerbare Energien vorantreiben
und die Errungenschaften im Sinne
eines Bildungsauftrags aktiv einem
vielfaltigen und stetig wachsenden
Publikum kommunizieren. Der breite
Entwicklungsprozess wird mit
Forschung dokumentiert und
begleitet. Wir kimmern uns um das
Miteinander von Mensch und Natur,

um das Gleichgewicht zwischen F U R D I E Z U K U N F T
nutzen und schutzen. {
biosphaere.ch/nachhaltigkeit 4 - A
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UNSER BEITRAG
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Damit unsere einzigartige Natur-
landschaft auch fur die Genera-
tionen nach uns erhalten bleibt,
braucht es einen respektvollen
Umgang mit und in der Natur.
Planen Sie lhren Ausflug in die
Natur vorgangig und sorgfaltig.
Informieren Sie sich tber Wild-
ruhezonen und Wildschutzgebiete
und begegnen Sie anderen Men-

Mochten Sie selber mit anpacken?
Wahrend eines Freiwilligen-
einsatzes in der UNESCO Biosphare
Entlebuch unterstitzen Sie mit
Ihrer Gruppe Land- und Alpwirte,
Gemeinden oder andere Organi-
sationen bei sinnstiftender Arbeit
in der einmaligen Natur des
Entlebuchs.
biosphaere.ch/freiwilligeneinsatz

SUSTAINABLE
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schen, Natur und Lebewesen mit
Respekt, Rucksicht und Toleranz.




WANDERN &
BIKEN

WANDERN

Steile Berggipfel, wilde Graben und
Chrachen, einsame Hugelztge und
einzigartige Moorgebiete — die
Biosphare Entlebuch ist ein Para-
dies zum Wandern. Fur Familien
eignen sich besonders die unter-
haltsamen und interaktiven
Themenwege, fur Gipfelstirmer
die Hohenwege auf den Entlebu-
cher Berggipfel, fur Naturliebhaber
die einsamen Pfade durch unsere
Moorgebiete. Ein ganz besonderes
Erlebnis bietet eine Tour bei
Sonnenaufgang — mit oder ohne
Bergbahnunterstttzung.

Wandervorschlage inkl. GPX-Daten
sowie Tipps zum Umgang mit
Herdenschutzhunden und
Mutterkuhherden finden Sie unter
biosphaere.ch/wandern

Tipp

Auf einer 6ffentlichen Exkursion
wandern Sie mit Spezialisten und
Einheimschen zu den schonsten
Ecken des Entlebuchs und erfahren
Wertvolles Gber unsere Flora und
Fauna.

BIKEN

Die wilde und oft unberihrte
Landschaft bietet sich geradewegs
fur eine schone Biketour an. Ob
sportlich ohne Antrieb oder genuss-
lich mit dem E-Bike. Starten Sie im
Morgengrauen, wenn der Tau
glitzert, und erfreuen Sie sich an
einer einzigartigen Naturlandschaft.
Viel Spass und Herausforderung
bieten Ihnen die Biketrails auf der
Marbachegg oder der Rollsportpark
in Schupfheim.

Bikeschulen

In den Bikeschulen Sérenberg oder
Marbachegg finden Sie Kurse far
jedes Alter und Niveau. Verbessern
Sie Ihre Skills zusammen mit
erfahrenen Bikeguides fur ein
sicheres Bikeerlebnis.

Fair, tolerant, respektvoll
Vergessen Sie beim Erobern der
Trails bitte nicht, dass wir nur Gaste
in dieser atemberaubenden Natur
sind. Der Bike-Kodex Zentralschweiz
ist mehr als nur eine Sammlung von
Regeln — er ist unsere Verpflichtung
gegeniber der Umwelt, den Trails
und allen, die sie mit uns teilen.

Routen inkl. GPX-Daten sowie
Verhaltenskodex, Infos zu Bikeschu-
len und vieles mehr finden Sie auf
biosphaere.ch/biken




UNSERE

SOMMERTIPPS

TOP 5 - SOMMER

Einzigartige Erinnerungen fiir den Tag in der Natur.

TOP OF BIOSPHARE

Eine Aussicht auf 693 Berggipfel,

ein neu renoviertes Gipfelrestaurant,
eine interaktive Piazza, ein Gipfelkino
und eine grosse Kolonie Steinbocke
warten auf Sie. Die neue Luftseil-
bahn bringt Sie in sieben Minuten
von Sorenberg auf das Brienzer
Rothorn auf 2350 m G. M.

AUGE IN AUGE

MIT DEN WILDTIEREN

Als Fruhaufsteher legen Sie sich
im Morgengrauen auf die Lauer
und beobachten mit Feldstecher
und Fernrohr allerlei «Wildes»
wahrend einer 6ffentlichen
Exkursion in der Biosphare.

SPEKTAKULARE KARSTFELSEN &
MYSTISCHE HOHLEN

Wandern Sie mit den Biosphéren-

guides Uber die bizarre Karstland-

schaft Schrattenfluh mit den
scharfen und spektakularen
Karstfelsen. Anschliessend tauchen
Sie, mit Stirnlampe ausgeristet,

in eine wunderschéne Tropfstein-
hohle ab.

GOLD SCHURFEN

Die Romooser Goldwascher zeigen
lhnen die besten Platze zum
Goldwaschen in den wilden
Chrachen des Napfgebietes, wo Sie
das eine oder andere Glitzern
entdecken werden.

DIE LANGSTE ENTLEBUCHER
HANGEBRUCKE

Etwas Mut und Schwindelfreiheit
brauchen Sie schon, um die

65 Meter lange Hangebrucke
Chessimatteli in Fluhli zu Gber-
queren. Doch der Ausblick in die
Schlucht ist Gberwaltigend.

TOP 5 — FAMILIEN

Sind die Kids glucklich, sind es auch die Eltern.

FORSCHER-EXPEDITION

Im Mooraculum in Sérenberg leben
aussergewohnliche Tiere, es gibt
fleischfressende Pflanzen und bunte
Orchideen saumen den Weg. Der
Spielplatz und die Themenwege
rund ums Moor sind perfekt fur
kleine neugierige Forscher und
Abenteurer.

SAGENHAFTES GEZWITSCHER
Auf dem zweistindigen Abenteuer-
pfad in Marbach lernen Familien die
Geschichte der drei Vogel Mar,

Sol und Lou kennen. Dabei laden
20 Posten mit interaktiven Spielen
zum Entdecken und Staunen ein.

ERFRISCHUNG UND BADESPASS
Abkuthlung fur heisse Sommertage
bietet das Schwimmbad in Schupf-
heim. Das grosse Kinderplansch-
becken mit lustigen Wasserspielen
fasziniert die Kleinen. Fur einen
Mega-Spass sorgt die 50 Meter
lange Rutschbahn und Mutige
machen ihre Spriinge vom
3-Meter-Turm.

GEHEIMNISSVOLLE
BARGMANDLI

Auf der Suche nach den geheim-
nisvollen Bargmandli entdecken
Kinder und Eltern die Abenteuer-
welt Zyberliland in Romoos. Immer
wieder machen sie mit kleinen
roten Fusschen auf sich aufmerk-
sam und fuhren die Abenteurer
zu den sechs verschiedenen
Spielwelten.

MYSTISCHER MARCHENWEG
Auf dem Méarchenweg Wurzilla in
Heiligkreuz streifen Familien durch
den Wald und lauschen den
Abenteuern des gleichnamigen
Wurzelkindes. Der Rundgang bietet
tolle Spielmoéglichkeiten. Zum
Beispiel das Uberdimensionale
Spinnennetz, eine riesige Schaukel
aus Holz oder die kleine Hange-
brucke mitten im Wald.
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TOP 5 — GENUSS

Durchs Entlebuch schlemmen.

KULINARIKTOUREN

Gemutlich wandern Sie von Gang
zu Gang durch die traumhaft
schéne Moorlandschaft in Séren-
berg oder — neu — sportlich von
Gipfelbeiz zu Gipfelbeiz auf dem
Brienzer Rothorn.

E-BIKE SCHATZSUCHE

Die kulinarische Schatzsuche
Savurando fuhrt Sie nach Entlebuch
und lasst Sie durch das Losen
spannender Ratsel kostliche
Spezialitaten und lokale Produzen-
ten rund um die vielfaltigen
Entlebucher Krauter entdecken.

STERNEKUCHE

INMITTEN DER NATUR

Ob Gourmet-Menu, Werkstatt-
Kost oder gar Selbstbedienung im

Weitsicht-Treff, das Wiesner
Mysterion bietet Platz fir Wanderer,
Goldwascher und Gourmetgaste.

GENUSSVOLLE SCHNITZELJAGD
Auf dem FoodTrail in Marbach
folgen Sie den Spuren der Wasser-
buffel. Dabei kdnnen Sie regionale
Produkte probieren und geniessen,
Produzenten entdecken und die
schone Landschaft mit Ratseln und
Tipps erleben.

SONNTAGSBRUNCH

Zmorgele nach Herzenslust am
Rossweid-Buffet in Sorenberg
oder am Alplerzmorge auf der
Marbachegg. Jeweils am Sonntag
gibt es die reichhaltigen und
regionalen Brunchangebote
inklusive fantastischer Aussicht.

TOP 4 — ACTION

Auspowern in der Biospharennatur.

BIKETRAILS MARBACHEGG

Ob Flowtrail oder Jumpline — die
Biketrails auf der Marbachegg lassen
das Bikerherz hoher schlagen.
Spielerische Elemente wie Wellen,
Kurven und Sprunge zaubern allen
ein breites Grinsen ins Gesicht.

VERGNUGUNGSPARK

Ob mit Velos, Kickboards, Roll-
schuhen, Skateboards oder Lauf-
radern: Im Rollsportpark Schupfheim
kénnen sich Kinder, Jugendliche

und Erwachsene mit all ihren
Rollsportgeraten austoben.

SKIFAHREN IM SOMMER
Richtig gelesen — Skifahren kann
man im Entlebuch nicht nur im
Winter. Auf Rollen fahren Sie auf
der Marbachegg die Grasskipiste
hinunter.

GRATWANDERUNG DE LUXE
Auf der zweitdgigen Gratwande-
rung «Steinbock-Trek» in Sérenberg
gibt es nicht nur fantastische
Aussichten, sondern mit etwas
Gluck auch tierische Begegnungen
mit Steinbock, Steinadler und Co.

TOP 5 — BEI SCHLECHTWETTER

Wenn sich die Natur mal wieder austobt — ab ins Trockene!

GEHEIMNISKRAMEREI

Erfahren Sie im Entlebucherhaus in
Schipfheim Spannendes und viele
Geheimnisse aus der Entlebucher
Geschichte. Fur Kinder bietet eine
besondere Entdeckungsreise Spass.

ALLES KASE?!

Im interaktiven Kaseerlebnis der
Bergkaserei Marbach erfahren Sie,
wie aus Milch K&se wird, warum die
Marbacher Kihe und Buffel ver-
wohnt sind, woher der erste
Buffelmozzarella der Schweiz
stammt und vieles mehr.

WASSERPLAUSCH
Badespass mit Rutschbahn, Whirl-
pool, Schwimm- und Kinderbecken

wartet im Hallenbad Sérenberg
auf Sie. Perfekt, um sich bei
Sommergewitter und Wetter-
kapriolen zu beschéaftigen.

GRAND-SLAMS IM ENTLEBUCH
Zu zweit oder zu viert, ein Schmet-
terball a la Roger Federer oder ein
gemdtlicher Schlagabtausch, ein
kleines Turnier in der Tennishalle
Escholzmatt macht allen Spass.

BAUERNHOFERLEBNIS

Der Birkenhof in Sérenberg ladt
jeweils am Montag zu einem
Bauernhoferlebnisnachmittag ein.
Mit Hofrundgang, Tiere futtern
und streicheln und Bauernzvieri
mit hofeigenen Produkten.



PANORAMAWANDERKARTE
Auf der interaktiven Panorama-
wanderkarte finden Sie eine Vielzahl
an Wanderrouten und erfahren

] ’ el ! : s Hi v ]
. T !? # - L . 4
l !-""'r J \ % i T ~ zugleich, falls eine Wanderstrecke
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£ s Sl e T F 2 soerenberg.ch/panoramawanderkarte

WEBCAMS

Auch die besten Wetterpropheten
liegen ab und zu mit den Prognosen
daneben. Unsere Webcams zeigen
Ihnen 1:1 wie die Wetterbedingun-
gen vor Ort sind.

soerenberg.ch/webcams

PARKPLATZE

Die Parkmaoglichkeiten von Séren-
berg und Flthli finden Sie unter
soerenberg.ch/parkplatz

POSTAUTO

Wéhrend der Sommersaison
fahrt das PostAuto direkt auf den
Glaubenbielenpass — ein
wunderschones Wanderparadies.
Prifen Sie vorgéngig den Online-
Fahrplan, da nur wenige Kurse
pro Tag verkehren.

soerenberg.ch/anreise

BERGBAHNEN SORENBERG

In Sérenberg bringt Sie die Gondel-
bahn Rossweid ins Naturparadies,
die Luftseilbahn Brienzer Rothorn
auf den hochsten Luzerner Gipfel.
Definitive Saison- und tagliche
Betriebszeiten immer aktuell auf

soerenberg.ch/betriebszeiten

Sérenberg Flihli Tourismus Bergbahnen Sérenberg AG FEUERSTELLEN
Rothornstr. 21, 6174 Sérenberg Hinterschoniseistr. 4, 6174 Sérenberg  In Sérenberg und Flahli finden Sie

X ‘// SbRENBERG +41 (0)41 488 11 85 +41 (0)41 488 21 21 zahlreiche Feuerstellen und Picknick-

info@soerenberg.ch bahnen@soerenberg.ch platze fur jeden Geschmack.
\ ENTLEBUCH LUZERN soerenberg.ch soerenberg.ch soerenberg.ch/feuerstellen

13 | Sorenberg-Fluhli




NATURPARADIES

SORENBERG

A

Die Rossweid in Sérenberg ist der
Treffpunkt far Familien und Natur-
liebhaber. Die farbenprachtigen
Moore verzicken mit einer einzig-
artigen Flora und Fauna. Wahrend
die Naturfans die einzigartige
Landschaft auf den zahlreichen
Wanderwegen entdecken,
amusieren sich die kleinen Gaste
im Moorwasserpark Mooraculum,
bis die letzte Gondelbahn ins Tal
aufbricht.

GONDELBAHN ROSSWEID
Betriebszeiten

30. Mai bis 20. Oktober 2024.

Die Gondelbahn fahrt taglich von
8.15 bis 17.15 Uhr. Wochenend-
betrieb ab dem Pfingstwochenende
vom 18. Mai 2024.
soerenberg.ch/betriebszeiten

Preise Gondelbahn Rossweid

Preise in CHF

Einzelpreis
Halbtax/GA /Swiss-Travel-Pass

Gruppen/Schulen ab 10 Personen *

ERLEBNIS-RESTAURANT & @
BERGHOTEL

Das Erlebnis-Restaurant Rossweid

ist der ideale Ort fur eine Starkung
zwischen den Spieleinheiten im
Mooraculum, fir ein ausgedehntes
Mittagessen oder zum Brunchen am
Sonntag. Im Berghotel geniessen Sie
die Ruhe abseits vom Rummel und
lauschen nachts dem Moor.
soerenberg.ch/rossweid

Erwachsene Kinder
ab 16 Jahre 6-15 Jahre

einfach  retour einfach  retour

15.00 24.00 7.50 12.00
7.50 12.00

10.00 17.00 5.00 8.50

Gruppen ab 10 Personen mit Halbtax/GA * 5.00 8.50

Hunde

6.00 12.00

Losen Sie Ihr Ticket ganz entspannt im Online-Shop shop.soerenberg.ch
* Gruppen mussen vorgangig telefonisch oder per E-Mail angemeldet werden.

15 | Soérenberg-Fluhli



MERANGGE-PLAUSCH

Von Sorenberg fuhrt ein traum-
hafter Wanderweg durch die
sanften Moorlandschaften nach
Kemmeriboden-Bad, wo eine sUsse
Uberraschung auf Sie wartet. Das
BLS-Rundreiseticket inkludiert die
Bergbahnfahrt, eine Merangge
sowie die Ruckfahrt mit dem OV.
biosphaere.ch/sommer-meraengge

GASTRONOMISCHE

RUNDWANDERUNG

Auf der Rundwanderung Rossweid—
Salwideli—Rischli-Sérenberg durch
die faszinierende Moorlandschaft
werden erlebnishungrige Géaste an
verschiedenen Stationen mit je

einem lokalen Gang gestarkt. Ticket
inkl. Bergbahnfahrt, Ctpli und
3-Gang-Menu vorgangig online
reservieren und geniessen.

soerenberg.ch/
gastronomische-rundwanderung

TROTTI-ERLEBNIS &8

Der Sommerspass fur die ganze
Familie. Auf den coolen Fat-Trottis
und Bikeboards geht es die 4 Kilo-
meter lange Strecke von der
Rossweid bis ins Dorf Sérenberg
hinunter.

soerenberg.ch/trotti

Preise (inkl. Helm)
Erwachsene & Kinder CHF 12.00

ERLEBNISWELT MOORACULUM

Im Mooraculum befinden Sie sich
inmitten einer Moorlandschaft von
nationaler Bedeutung. Umgeben
von bunten Orchideen und
vertraumten Farn- und Bergféhren-
waldern erhalten Sie hier eine
geballte Ladung an wertvollem
Wissen Uber die magische Moor-
landschaft, natarlich auf spielerische
Art und Weise vermittelt. Da kommt
auch bei den kleinsten Familien-
mitgliedern keine Langweile auf!

Die Mooraculum-Erlebniswelt
befindet sich direkt bei der Berg-
station und wird mit der Gondelbahn
Soérenberg—Rossweid erreicht. Taglich
geoffnet wéhrend der Sommersaison
der Bergbahnen Sérenberg.
mooraculum.ch

MOOR-ERLEBNISSPIELPLATZ
Hier finden Familien alles, was

das Herz begehrt: Teiche mit
Wasserspielgerdten, Wasserschau-
keln, Kletterabenteuer, Hange-
sesselwald, Picknickstellen und
vieles mehr. Wissenschaftliche
Themen werden kindgerecht mit
Ratseln und spielerischen
Experimentierauftragen vermittelt.

Tipp

Direkt neben dem Spielplatz gibt es
vier Grillstellen. Holzblndel sind an
der Bergstation der Gondelbahn
Rossweid erhltlich.

17 | Sorenberg-Fluhli



SONNENTAUWEG

Der farbenprachtige 1.5 Kilometer
lange, kinderwagentaugliche Rund-
weg verzickt mit Schmetterlingen,
Libellen und htbschen Orchideen.
An 17 Erlebnisstationen erforscht die
Familie Tierspuren und -laute,
vergleicht Blumendufte und schreitet
sogar mit nackten Fussen tber Sand
und Moos. Unterwegs laden mehrere
Hangesessel an den Baumen zum
gemdtlichen Verweilen ein.

GROSSER MOORRUNDWEG

Die 4,5 Kilometer lange Familienexpe-
dition fuhrt ins geheimnisvolle Moor,
wo fleischfressende Pflanzen, bunte
Orchideen, Moose und knorrige
Bergfohren leben. An 17 interaktiven

Erlebnisstationen werden die Geheim-
nisse und Naturwunder aufgespart.
Fur echte Abenteurer gibt es in der
Forscherbox eine Expeditionsaus-
rustung mit Lupe, Kompass und Co.,
die dabei helfen, spannende
Forschungsergebnisse zu sammeln.

MOORACULUM-PACKAGES

Der Eintritt in die Mooraculum-
Erlebniswelt ist frei. Die verschiede-
nen Packages bieten tolle Kombi-
angebote mit Gondelbahnfahrten,
Forscherutensilien und vieles mehr.

Mooraculum Family Pass
Retourfahrt Gondelbahn,

Gastro- und Rodelbahn-Gutschein,
CHF 64.00/Familie (max. 2 Erw.).

Grosser Moorrundweg

Family Package

Retourfahrt Gondelbahn, Gastro-
und Rodelbahn-Gutschein, Forscher-
box und zwei MoorflUstererpasse,
CHF 94.00/Familie (max. 2 Erw.).

Forscherbox
Mit Forscher-Gadgets und
Forscherhandbuch, CHF 23.00.

Moorfliistererpass

Ratselspass auf dem grossen
Moorrundweg inkl. Uberraschungs-
geschenk, CHF 5.00.

S6pplis Entdecker-OL-Pass
OL-Pass fur den Moor-Erlebnisspiel-
platz inkl. Uberraschungsgeschenk,
CHF 5.00.

SOPPLI-TAGE

Das beliebte Maskottchen «Soppli»
ist an ausgewahlten Tagen auf der
Rossweid anzutreffen. Er kennt
natlrlich die schonsten Platze im

Mooraculum — wo die besten
Sandburgen entstehen, die
schwierigsten Verstecke sind und
die tollkihnsten Kletteribungen
gemacht werden.

19 | Sérenberg-Fluhli



BRIENZER ROTHORN

Geniesser und Wanderfreunde

kommen auf dem Brienzer Rothorn,

dem hochsten Gipfel im Kanton
Luzern, ganz auf ihre Kosten. Ein
360° Panorama der Spitzenklasse
mit Sicht auf Eiger, Ménch und
Jungfrau und bis zu 690 weitere
Gipfel gibt es zu bewundern. Die
neue Luftseilbahn ab Sérenberg
bringt Sie zur «Top of Biosphare».

LUFTSEILBAHN

BRIENZER ROTHORN
Betriebszeiten

Samstag, 6. Juli bis Sonntag,

3. November 2024, taglich 8.30
bis 17.10 Uhr, die Luftseilbahn
fahrt im 20-Minuten-Takt.

TOP OF BIOSPHARE

Im Sommer 2024 erwartet Sie ein
rundum neues Bergerlebnis mit
einem neu renovierten Gipfel-

restaurant, interaktiver Piazza
sowie einem Biospharenforum mit
Gipfelkino. Bei der Heimreise
kdnnen Sie sich im Biospharenshop
an der Talstation mit Kostlichkeiten
aus der Region eindecken.
soerenberg.ch/topofbiosphaere

LUZERN-INTERLAKEN

Der schonste Weg zwischen Luzern
und Interlaken fuhrt definitiv Gber
das Brienzer Rothorn. Mit der
Luftseilbahn ab Sérenberg auf den
Berg gondeln, Aussicht geniessen
und mit der Dampfbahn nach Brienz
tuckern — ein tolles Erlebnis.
soerenberg.ch/bahnsinn

SONNENAUFGANGSFAHRTEN
Ein unvergessliches Abenteuer —
die Sonnenaufgange auf dem
Brienzer Rothorn! Jeden Sonntag
vom 14. Juli bis 29. September 2024

Preise Luftseilbahn Brienzer Rothorn

Erwachsene Kinder
ARG ELF ab 16 Jahre —15 Jahre

Einzelpreis
Halbtax/GA /Swiss-Travel-Pass

Gruppen/Schulen ab 10 Personen *

30.00 55.00 15.00 27.50

21.00 3850 10.50  19.00

Gruppen ab 10 Personen mit Halbtax/GA * 10.50  19.00

Hunde

Mountainbike

6.00 6.00

Losen Sie Ihr Ticket ganz entspannt im Online-Shop shop.soerenberg.ch
* Gruppen mussen vorgangig telefonisch oder per E-Mail angemeldet werden.

fahrt die Luftseilbahn ptnktlich zum
Sonnenaufgang auf 2350 m . M.
Mit anschliessendem Fruhstick im
Gipfelrestaurant. Infos und Durch-
fihrungsentscheid
soerenberg.ch/sonnenaufgangsfahrt

SONNENUNTERGANGSFAHRTEN
Nach dem Feierabend auf den Berg
oder einfach einen romantischen
Abend verbringen — wahrend der
Sonnenuntergangsfahrten kommen
Sie in den Genuss der magischen
«Golden Hour» und der unter-
gehenden Sonne tber 693 Berg-
gipfeln. Daten und Infos

soerenberg.ch/
sonnenuntergangsfahrt

KULINARIKTOUR ROTHORN

3 GERICHTE - 3 KANTONE

Sie wandern von Gipfelbeiz zu
Gipfelbeiz und bewundern die
fantastische Berglandschaft auf dem
Brienzer Rothorn. Auf der Kulinarik-
tour fur fortgeschrittene Wanderer

werden Sie von den Gastropartnern
mit je einem lokalen Gang gestarkt.
Ticket reservieren und Wander-
rucksack packen.
soerenberg.ch/kulinariktour

| Sérenberg-Fluhli

21



FOTOTRAIL ROTHORN

Auf dem Bergwanderrundweg von
der Bergstation Brienzer Rothorn
zum Eisee und retour befinden sich
sechs einzigartige, inszenierte
Fotoposten mit je einem spannen-

den Thema rund um die Fotografie.

Nutzen Sie Ihre Kreativitat fur
einzigartige Erinnerungsfotos.
soerenberg.ch/fototrail

Tipp

Das an der Talstation erhaltliche
Fotokit besteht aus Fotogadgets
und einem Booklet mit vielen Tipps
und Tricks zu jedem Fotoposten.

STEINBOCK-TREK

Die Bergwanderung fuhrt Uber
einen Teil des weltbekannten
Brienzergrates und bietet ein
atemberaubendes Panorama —

mit etwas Gllck treffen Sie auf einige
Steinbdcke. Mit dem zweitdgigen
Pauschalangebot inkl. Ubernachtung
und Halbpension wandern Sie ohne
grosse Last: Das Gepack transpor-
tieren wir fur Sie zum Berghaus
Eisee, wahrend Sie den Gipfel des
Brienzer Rothorns erklimmen.
soerenberg.ch/steinbocktrek

Etwas unterhalb des Brienzer
Rothorns, inmitten einer atem-
beraubenden Bergkulisse, liegt der
Eisee auf 1900 m t. M. — ein wahres
Paradies fur Naturliebhaber und
Ruhesuchende. Der See und das
Berghaus sind bequem mit der
Sesselbahn oder Uber zahlreiche
Wanderwege erreichbar.

SESSELBAHN EISEE
Betriebszeiten

6. Juli bis 20. Oktober 2024,
taglich durchgehend von 9.45 bis
12.30 Uhr und 13.30 bis 16.30 Uhr.

BERGHAUS EISEE

Auf der Sonnenterrasse geniessen
Sie ein feines Mittagessen und die
Aussicht auf Arnihaaggen und
Brienzer Rothorn. Als Ubernach-
tungsgast kénnen Sie hier inmitten

der faszinierenden Bergwelt wunder-

bar abschalten und Ruhe tanken.
soerenberg.ch/berghaus-eisee

Preise Sesselbahn Eisee

FISCHEN

Der in allen Farben glitzernde Eisee
ist fur Fischer und Naturbegeisterte
ein Paradies. Um den Fischbesatz
kimmern sich die Fischer-Freunde
Eisee, dadurch kénnen Regenbogen-
und Bachforellen sowie Saiblinge
gefischt werden. Tagespatente
sowie Kombiangebote mit Berg-
bahnen und Ubernachtung
erhaltlich. Petri heil!
soerenberg.ch/fischen

.. Erwachsene Kinder
R IUE]E ab 16 Jahre 6-15 Jahre

Einzelpreis
Halbtax/GA /Swiss-Travel-Pass

Gruppen/Schulen ab 10 Personen

Kombitickets Luftseilbahn und Sesselbahn erhaltlich.

Informieren Sie sich via soerenberg.ch/tickets

10.00 15.00 5.00 7.50
5.00 7.50
7.00 10.50 3.50 5.00
Gruppen ab 10 Personen mit Halbtax/GA 3.50 5.00
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SORENBERG-FLUHLI

WEITERE SOMMERAKTIVITATEN

SOMMERRODELBAHN RISCHLI
Die Sommerrodelbahn mit
insgesamt zwolf Kurven und einer
Lange von 900 Metern schldngelt
sich durch grine Alpwiesen. Spass
und ein Sommervergnigen fur die
ganze Familie.
soerenberg.ch/sommerrodelbahn

Preise

1 Fahrt CHF 6.00
5 Fahrten CHF 25.00
10 Fahrten CHF 48.00
20 Fahrten CHF 88.00

Offnungszeiten immer aktuell auf
soerenberg.ch/betriebszeiten

Tipp

Achtung Fotofalle! In einer rasanten
Kurve werden Sie mit einer Fotofalle
Uberrascht. Am Fotoautomaten
kann das Lieblingsbild fur CHF 5.00
ausgedruckt werden.

HALLENBAD SORENBERG

Das Hallenbad Sorenberg ist auch
im Sommer ein beliebter Treffpunkt.
Die Liegewiese bietet viel Sonne,
aber auch schattige Ruheplatzchen.
Rutschbahn, Whirlpool, Schwimm-

©
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und Kinderbecken warten im
Hallenbad und sind auch bei
Sommergewittern eine willkom-
mene Abwechslung.
soerenberg.ch/hallenbad

BERGPIRATEN-SCHATZSUCHE
Mit GPS, Schatzkarte und einem
Ratsel ausgerUstet, beginnt die
Suche kreuz und quer durch
Sérenberg. Zum Schluss werden alle
Schatzgraber ausgezeichnet.
go-in-soerenberg.ch

HANGEBRUCKE & WASSERFALL
CHESSILOCH

Die Hangebricke Chessimatteli ist
mit 65 Metern die ldngste Hange-
bricke im Entlebuch und schwebt
45 Meter tber der Chessiloch-
Schlucht. Aber auch der Wasserfall
am Ende der Schlucht fasziniert
Klein und Gross.
soerenberg.ch/chessiloch

KNEIPPANLAGE
SCHWANDALPWEIHER

Schuhe ausziehen, Hosenbeine
hochkrempeln und ab geht es ins

6 °C kalte Wasser. Nach der
Wasserkur folgt der Barfussweg bis
zur Ruhestation, bevor der duftende
Krautergarten den Abschluss bildet.

kneipperlebnis.ch

STUCKI-TREKKING

Hoch zu Ross reiten Sie durch den
wilden Westen von Luzern und
unternehmen Halbtages- oder
Tagesausritte durch die faszinieren-
de Naturlandschaft. Die Mittagsrast
verbringen Sie am Lagerfeuer oder
bei schlechtem Wetter in der Alp.

stuckitrekking.ch

3D-BOGENSCHIESSPARCOURS &R

|deal fur Naturliebhaber, die ein
herausforderndes Abenteuer im
Freien lieben. Auf einer ca. zwei-
stundigen Tour entlang des idylli-
schen Rundparcours schiessen Sie
mit Pfeil und Bogen auf insgesamt
16 dreidimensionale Zielfiguren.
go-in-soerenberg.ch
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GOLFPLATZ FLUHLI

Ein Abschlag inmitten fantastischer
Bergkulisse. Der 9-Loch-Golfplatz in
FlGhli ist definitiv einen Besuch wert.
Das Ubungsgeldnde ist offentlich
und umfasst eine Driving Range,
das Putting Green sowie die
Approach Area.

gcfs.ch

MINIGOLF SORENBERG

Direkt neben dem Hallenbad ist
eine Minigolfanlage mit 18 Spielplatt-
formen zu finden, inmitten von
vielfaltigen Naturstrukturen. Mal
leicht, mal schwierig, immer wieder
anders ist die Herausforderung, den
kleinen Golfball mit moéglichst wenigen
Schlagen ins Loch zu kriegen.
soerenberg.ch/minigolf

{ 47N
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JOEL-WICKI-WEG

Ein Themenweg zu Ehren des
Sorenberger Schwingerkonigs Joel
Wicki. Erleben Sie den beliebten
Schwingsport auf spielerische Art
und Weise im Gebiet Laui auf der
Sonnenseite von Sérenberg.
soerenberg.ch/schwingerweg

BIRKENHOF-
BAUERNHOFERLEBNIS

Jeden Montagnachmittag ladt
der Birkenhof in Sérenberg zum

Bauernhoferlebnisnachmittag ein.

Die Lernenden fuhren Klein

und Gross zu den Tieren zum
Futtern und Streicheln und durch
den Hof. Im Anschluss wartet
ein Bauernzvieri.

birkenhof.ch

TENNISPLATZ SORENBERG
Der Tennisplatz mit zwei
Quarzsandplatzen befindet sich
inmitten der Natur mit Sicht auf
die Berge. Die Platzreservation
ist bei Felder Sport moglich.
soerenberg.ch/tennis

LAMA-TREKKING

Tauschen Sie die sidamerikanischen
Anden gegen die Entlebucher
Berge. Beim Lama-Trekking in Flahli
gehen Sie auf Tuchfthlung mit den
(meistens) gut gelaunten Tieren
und erkunden dabei unsere Region.
soerenberg.ch/lama-trekking
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In Sérenberg ist auch im Sommer einiges los!

Mit Maskottchen Séppli am Kinderfest lachen oder Joel Wicki
beim Bergschwingfest anfeuern, seien Sie dabei.
biosphaere.ch/veranstaltungen

Sonntag

Sonntag
Samstag
Sa/So
Donnerstag

Samstag
Sonntag
Samstag

Samstag

9. Juni 2024
16. Juni 2024

6. Juli 2024
20./21. Juli 2024
1. August 2024

3. August 2024
4. August 2024
17. August 2024
28. September 2024

Fest zur Alpauffahrt

Kinderfest Rossweid
Er6ffnungsevent «Top of Biosphare»
Brienzer Rothorn, (siehe auch S. 20)
18. Schweizer Wandernacht

1.-August-Matinée Brienzer Rothorn
sowie Bundesfeier Dorf Sérenberg

Sportfischen Eisee
Bergschwinget Sérenberg
Coop Familienwanderung
Entlebucher Alpabfahrt

EVENTS AUF DEM BERG

Nicht nur fur Bergganger, auch far
Geniesser, Familien oder Roman-
tiker, die Events auf dem Brienzer
Rothorn oder auf der Rossweid
bieten eine breite Palette an
Erlebnissen.

Rossweid-Buffet

Das legendare Rossweid-Buffet, mit
einer breiten Auswahl an kalten und
warmen Speisen ist bei Gross und
Klein sehr beliebt.

Daten Jeden Sonntag vom 2. Juni
bis 13. Oktober 2024.

Seniorentag auf der Rossweid
Attraktives Kombiangebot inmitten
atemberaubender Moorlandschaften
fur Seniorinnen und Senioren ab

60 Jahren. Retourticket, Tagesteller
und ein Glas Wein fur CHF 37.00.
Daten Jeden Dienstag vom

4. Juni bis 15. Oktober 2024.

Seniorentag auf dem

Brienzer Rothorn

Einzigartiger Ausflug auf den
hochsten Luzerner Berg fur Senio-
rinnen und Senioren ab 60 Jahren.
Kombiangebot mit Retourticket,
Tagesteller und einem Glas Wein
far CHF 54.50.

Daten Jeden Dienstag vom

9. Juli bis 29. Oktober 2024.

Sonnenauf- und Sonnenunter-
gangsfahrten Brienzer Rothorn
Spektakulare Ausfluge auf den
hochsten Luzerner Berg. Details zu
den Spezialfahrten erhalten Sie auf
der Seite 19.

Tipp

Reservieren Sie lhren Platz fur die
Kulinarikangebote rechtzeitig beim
jeweiligen Restaurant oder buchen
Sie Ihr Ticket im Voraus via
shop.soerenberg.ch
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MARBACH

ENTLEBUCH LUZERN

Tourismusbiiro/
Geschaftsstelle Marbach
Dorfstr. 61, 6196 Marbach
+41 (0)34 493 38 04
marbach@em-tourismus.ch

escholzmatt-marbach-tourismus.ch

Tourismusburo/
Biospharenshop Escholzmatt
Bahnhofstr. 16, 6182 Escholzmatt
+41 (0)41 486 01 30
escholzmatt@em-tourismus.ch

escholzmatt-marbach-tourismus.ch

BETRIEBSZEITEN & WEBCAM
MARBACHEGG

Tagesaktuelle Informationen zu
den offenen Anlagen sowie eine
360°-live-Webcam finden Sie auf

marbachegg.ch

PARKPLATZE

Bei der Talstation Marbachegg
sowie im Dorf Marbach finden Sie
grosse kostenlose Parkplatze. In
Escholzmatt gibt es kostenpflichtige
Parkmoglichkeiten beim Bahnhof.

POSTAUTO

Das PostAuto bringt Sie vom
Bahnhof Escholzmatt nach Marbach
und bis zum Kemmeriboden-Bad.
Wahrend der Sommersaison
zusatzlich an den Wochenenden
und Feiertagen Uber den Schallen-
bergpass nach Thun.

GRILLSTELLEN &
PICKNICKPLATZE

Auf den verschiedenen Routen
befinden sich zahlreiche Grillstellen
und -platze, welche zum Teil mit
Brennholz ausgerUstet sind. Bitte
nicht unnotig viel Holz verbrennen.
Abfélle wieder mitnehmen und
umweltgerecht entsorgen.
escholzmatt-marbach-tourismus.ch

Sportbahnen Marbachegg AG
Dorfstr. 61, 6196 Marbach
+41(0)34 493 33 88
sportbahnen@marbachegg.ch

marbachegg.ch
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MARBACHEGG

Klein aber fein — unkompliziert

und familienfreundlich — das ist die
perfekte Beschreibung fur die
Marbachegg. Auf dem Sonnen-
plateau erwartet Sie eine besondere
Aussicht: Schibegttsch und Hohgant
bilden den Horizont, dazwischen
6ffnet sich der Blick zu Schreckhorn,
Finsteraarhorn und Eiger.

GONDELBAHN MARBACHEGG
Betriebszeiten

Vorsaison: 9.bis 31. Mai 2024:
Donnerstag, Samstag und Sonntag
immer offen. Montag bis Mittwoch
und Freitag: Betrieb nur bei sehr
schdnem Wetter.

Hauptsaison: 1. Juni bis 20. Oktober
2024 mit taglichem Betrieb

von 8.30 bis 17.30 Uhr (Sonntag

ab 8.00 Uhr)

marbachegg.ch

MARBACHEGG CARTS

Spass und Action garantiert! Mit den
drei- oder vierradrigen Carts fahren
Sie auf einer Holzpiste Uber die
Alpweiden der Marbachegg. Die
atemberaubende Aussicht kénnen
Sie dann auf dem Schlepplift so
richtig geniessen. Dieser bringt Sie
bequem und sicher zuriick.

BERGGASTHAUS MARBACHEGG @

Geniessen Sie auf der Sonnen-
terrasse das atemberaubende
Panorama. Im gemutlichen Restau-
rant geniessen Sie feine, lokale
und preiswerte Speisen flur Sportler
und die ganze Familie. Frische Luft,
Ruhe und Erholung erhalten Sie
auch als Ubernachtungsgast in den
gemdtlichen Einzel-, Doppel- und
Vierbettzimmern im Berggasthaus
auf 1500 m 0. M.

Preise Gondelbahn & Marbachegg Carts

Erwachsene

Preise in CHF ab 16 Jahre

Kinder
6-15 Jahre
Halbtax/GA

Jugendliche’
Senioren?

Einzelpreis Gondelbahn 18.00
Gondelbahn inkl.

2 Cart-Fahrten 2500
Einzelpreis Carts 6.00
5-Fahrten-Abo Carts 28.00

26.00 15.00 20.00 9.00 13.00

3400 2500 28.00 18.00 20.00

6.00 6.00
28.00 28.00

" (16-19 Jahre), 2 zum Bezug gilt das AHV-Alter. Marbachegg Carts: Kinder bis 11 Jahre nur in Begleitung Erwachsener.
Betrieb aus Sicherheitsgriinden nur bei trockenem Wetter moglich.
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GLEITSCHIRMFLIEGEN &
DELTASEGELN

Marbach ist ein Flug-Eldorado fur
Gleitschirm- sowie fur Deltapiloten.
Der Startplatz befindet sich in
unmittelbarer Nahe der Bergstation
der Gondelbahn. Geniessen Sie die
Bergwelt aus der Sicht der bei uns
heimischen Steinadler bei einem
Passagierflug.

gleitschirmfliegen.ch

Preise Erwachsene
Tageskarte Gleitschirm CHF 35.00
10 Fahrten Gleitschirm CHF 136.00

CLIENTIS FLOWTRAIL
MARBACHEGG

Der Clientis Flowtrail Marbachegg
fahrt auf der 4 Kilometer langen

abwechslungsreichen Strecke von
der Marbachegg nach Marbach.
Der Trail ist mit vielen spielerischen
Elementen versehen. Schwierige
Passagen sind signalisiert und
kédnnen umfahren werden.

CKW JUMPTRAIL MARBACHEGG
Spektakulare Spriinge fur getbte
Biker. Die 1 Kilometer lange
Jumpline richtet sich vor allem an
fortgeschrittene Fahrer und schlan-
gelt sich auf der Sonnenseite der
Marbachegg von der Bergstation
Uber das Schafport hinunter zum
Schlepplift. Alle Jumps sind Tables
und rollbar, um die Airtime optimal
einzuteilen. Zusatzlich gibt es
optionale Abspriinge oder Transfers
far Kénner.

Preise Biketransport

Tageskarte CHF 41.00
2-Stunden-Karte CHF 28.00
Kinder- und Familienpreise auf

marbachegg.ch

Tipp
Bei schonem Wetter ist am Donners-
tagabend jeweils ldnger gedffnet.

GRASSKIFAHREN

Skifahren kann man auf der
Marbachegg auch im Sommer. Beim
Grasskifahren ist vieles gleich und
doch so anders als beim winterli-
chen Original. Statt auf schmalen
Rennlatten fahren Sie auf Rollen
den Hang hinunter. Bremsen ist
nicht moéglich, da braucht es schon
die richtige Technik. Aber keine

Angst, die erfahrenen Guides vom
Grasskiclub Escholzmatt zeigen,
wie es geht.

BRETZELI FOTO-OL

Mit der OL-Karte ausgerUstet
erkunden Sie mit der ganzen Familie
die Marbachegg. Der Bretzeli
Foto-OL fuhrt zum Seeli und durch
lauschige Walder; entlang dem Weg
gibt es zwei schone Grillstellen.

Wer alle zehn Posten gefunden und
die OL-Karte korrekt abgeknipst hat,
erhéalt bei der Berg- oder Talstation
eine kleine Uberraschung.

PICKNICKKORBE MARBACHEGG
Lassen Sie sich mit einem Picknick
unter blauem Himmel und umgeben
von einer zauberhaften Natur
verwohnen. Das Berggasthaus fullt
far Sie einen Picknickkorb mit feinen
Produkten aus der Region.
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ESCHOLZMATT-MARBACH

WEITERE SOMMERAKTIVITATEN

MARBACHER GENUSSTOUR

Auf dieser gemutlichen Tour
besuchen Sie die Lourdes Grotte,
erfreuen sich an verschiedenen,
regionalen Kostlichkeiten und
geniessen zum Abschluss den
atemberaubenden Ausblick von der
Marbachegg.

FOODTRAIL MARBACH

Folgen Sie den Spuren der Wasser-
buffel. Auf der genussvollen Schnitzel-
jagd koénnen Sie regionale Produkte
probieren und geniessen, Produzenten
entdecken und die schone Landschaft
mit Ratseln und Tipps erleben.

WANDERPLAUSCH &
BIERGENUSS

Das Sommererlebnis startet mit einem
feinen Mittagessen auf der Marba-
chegg, bevor Sie zur Bierdegustation
in die Brauerei Hohgant wandern.

MIT ROSS & WAGE

ZUR MERANGGE

Ein romantischer Ausflug an der
frischen Bergluft. Eine spektakulare
Landschaft, einheimische Kulinarik
und zum Abschluss eine Kutschen-
fahrt durchs Meranggeland in den
Kemmeriboden warten auf Sie.

TENNISPLATZ & -HALLE

In der Tennishalle in Escholzmatt
stehen zwei Platze mit gelenkscho-
nendem Belag zur Verfligung. Zu
zweit oder zu viert, ein kleines Turnier
macht allen Spass. Im Dorf Marbach
gibt es zwei Sandplatze im Freien.

BERGKASEREI MARBACH
Tauchen Sie ein in die Welt der
Milchverarbeitung. Das interaktive
Kaseerlebnis vermittelt dabei nicht
nur Fakten zu Milch und Kése,
sondern wird in Form einer faszi-
nierenden Geschichte erzahlt.
kaeserei-marbach.ch

OUTDOOR-FONDUEGENUSS
Ausgeristet mit dem vorbereiteten
Rucksack entdecken Sie zu Fuss
Marbach oder die Marbachegg und
verputzen an lhrem Lieblingsplatz
ein sagenhaftes Fondue und ein
Glasli Weisswein.
kaeserei-marbach.ch

@ LOURDES GROTTE MARBACH

Die Grotte ist ein viel besuchter und
sehr geschatzter Kraftort, wo Sie
wahrend der ganzen Woche Ruhe
und Erholung finden. Ein leichter
Spaziergang an 14 Kreuzwegstatio-
nen entlang fuhrt Sie in ca. 15
Minuten von der Kirche zur Grotte.

ABENTEUERPFAD MARBACH
Erleben Sie auf dem zweistiindigen
Abenteuerpfad die Geschichte der
drei Vogel Mar, Sol und Lou.

20 Posten mit interaktiven Spielen
laden zum Entdecken und Staunen
ein. Der Ratselspass beginnt in der

o e I i

Erlebnisbergkaserei Marbach und
fuhrt direkt zum Arche-Hof
Schangnau.

kaeserei-marbach.ch

KRAUTERGARTEN ESCHOLZMATT
120 Arten von Krautern und
Wildpflanzen mit insgesamt tUber
700 Pflanzen sind in dem mit
Treppen und Wegen gestalteten
Garten zu finden, allesamt beschrif-
tet. Der Garten ist 6ffentlich
zuganglich. Auf einer Garten-
fihrung erfahren Sie viel Spannen-
des Uber die heimischen Krauter
und Pflanzen.
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Klein, aber oho, auch eventtechnisch ist wahrend
der Sommersaison einiges los auf der Marbachegg.
biosphaere.ch/veranstaltungen

Samstag 4. Mai 2024 Marbachegg Day Dance

Entlebucher Krauter- &
Wildpflanzenmarkt in Escholzmatt

Radio-BeO-Stubete mit Alplerzmorge

Samstag 18. Mai 2024

Sonntag 19. Mai 2024
Samstag 20. Juli 2024
Sa/So 20./21. Juli 2024
Do-So 25.-28. Juli 2024
Mittwoch  31. Juli 2024

Volksmusikabend Marbachegg
18. Schweizer Wandernacht
Hobby-Mart Marbachegg
Sommernachtsfest Escholzmatt

Bundesfeier mit musikalischer
Unterhaltung und Héhenfeuer
auf der Marbachegg

Donnerstag 1. August 2024

63 KULINARISCHE EVENTS

AUF DEM BERG

Das Berggasthaus Marbachegg
begeistert seine Gaste mit Gemut-
lichkeit, gutburgerlicher Kuiche
und genussvollen Events.

Alplerzmorge

Starten Sie in den Sonntag mit einem
fantastischen Fruihstick und probieren
Sie vom reichhaltigen und regionalen
Buffet. Die musikalische Unterhaltung
sorgt fur eine festliche Stimmung.
Daten Jeden Sonntag vom 19. Mai
bis 20. Oktober 2024, jeweils von
8.00 bis 11.00 Uhr.

Bergzmorge

Den Wander- oder Biketag mit
einem ausgiebigen Fruhstlck starten
und im gemdtlichen Berggasthaus
mit der grossen Sonnenterrasse
gemdtlich Zmorgele.

Daten Montag bis Samstag vom

1. Juni bis 20. Oktober 2024,

jeweils von 8.45 bis 11.00 Uhr.

60Plus-Tag (Seniorentag)
Geniessen Sie einen schonen Tag
auf der Marbachegg. Kombi-
angebot mit Gondelbahnfahrt,
einem schmackhaften Tagesteller
und dazu ein Glas Rotwein oder
Mineralwasser zum Spezialpreis von
CHF 35.00. Buchbar ab 60 Jahren.
Daten Jeden Donnerstag vom

9. Mai bis 17. Oktober 2024.

Grillabend a discrétion

Feines vom Grill mit Fleisch-, Fisch-
und Vegi-Variationen, dazu reich-
haltiges Salat- und Beilagenbuffet.
CHF 58.00 inkl. Gondelbahnfahrt.
Daten Samstag, 13. Juli, und
Samstag, 17. August 2024

Cordon-bleu-Festival a discrétion

Diverse Variationen, dazu reich-
haltiges Salat- und Beilagenbuffet.
CHF 58.00 inkl. Gondelbahnfahrt.
Daten 29. Juni, 3. August und

7. September 2024

Wild- und Pilzgerichte-Woche
Wild aus heimischer Jagd oder
Pilzpastetli, dazu hausgemachte
Spatzli und weitere feine Beilagen.
Daten 28. September bis

2. Oktober 2024

Wildabend a discrétion
Wildbuffet mit Spezialitaten von
Reh, Gams, Hirsch und Wildsau.
Unterhaltung mit dem Farmer Bady.
CHF 68.00 inkl. Gondelbahnfahrt
Datum Samstag, 5. Oktober 2024
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VERBORGENE
SOMMERPARADIESE

HASLE / HEILIGKREUZ

Entschleunigen & Kraft tanken.

Hasle besticht mit seiner Vielzahl an
Wandermoglichkeiten: Schimbrig,
First, Hohenweg Entlebuch—Emmen-
tal oder auch der Emmenuferweg,
um ein paar wenige zu nennen. Der
Kurort Heiligkreuz ist aber das
eigentliche touristische Juwel. Hier
finden Pilger ihre Ruhe in der
bekannten Wallfahrtskirche oder auf
dem Seelensteg, einem 500 Meter
langen Steg durch den mystischen
Entlebucher «Urwald». Auf dem
angrenzenden Barfusspfad nehmen
die Fusse ganz Unterschiedliches
wahr: spitze Tannennadeln, weiches
Moos, feuchtwarmen Schlamm.
Zum Abschluss steigt man ins kuhle
Nass der Biberen und ersprt die
Energie des Wassers. Aber auch
Familien sind auf dem Wurzilla

SCHUPFHEIM

Familienspass im Zentrum der Biosphare.

Im Hauptort des Entlebuchs laufen
im Biospharenzentrum die Faden
dieses beispielhaften Entwicklungs-
und Naturschutzmodells zusammen.
Die weitldufige Badi bietet Abkuh-
lung nach einer Wanderung auf die
Farnere, die Schafmatt oder auf dem
Hohenweg zwischen Obstaldenegg
und Schipferegg — wo eine neue,
Swing-the-World-Schaukel wartet.
Der Rollsportpark, gut erreichbar in
der Nahe des Bahnhofs, begeistert
mit verschiedenen Pumptracks und
einer Bowl. Eine kulturelle Perle

Marchenweg gut aufgehoben.
Gemeinsam geht es auf die Suche
nach dem Drachen, der als Symbol
far die in der Natur stark spurbaren
Heilkrafte steht.
hasle-heiligkreuz.ch

bietet das historische Museum
Entlebucherhaus mit seiner heimat-
kundlichen Sammlung und besonde-
ren Kulturanldssen. Eine Begegnung
mit Ausserirdischen bietet die
Sternwarte Oberberg. Sie ist einmal
im Monat fiir einen 6ffentlichen
Sternguckerabend gedffnet. Mit
kniffligen Ratseln geht es auf dem
Foxtrail auf die Suche nach der
verschwunden Lokomotive Emma.
Ein tolles Erlebnis fur Familien wie
auch Gruppen.
schuepfheim-tourismus.ch




ENTLEBUCH

Energievolle Erlebnisse fiir Gross und Klein.

Der Ort, der seinen Namen nicht nur
fur sich, sondern fur die gesamte
Biosphare gepachtet hat, ist ein
Kompetenzzentrum flr erneuerbare
Energien. Seit 2017 ist die
Gemeinde Tragerin des European-
Energy-Gold-Awards. Grosse
Windrader pragen die Anhoéhen der
energiegeladenen Gemeinde.

Vom Themenweg «Erlebnis Energie
Entlebuch» bis hin zum Energie-
spielplatz werden Erlebnisse fur
Abenteuerlustige geboten.

Auf der E-Bike Schnitzeljagd
Savurando begibt man sich auf die

Spuren der Entlebucher Krauter und
wird mit Genussschatzen belohnt.

Im Gebiet Finsterwald/Gfellen
bieten erholsame Wanderwege
Moglichkeiten, um Energie zu
tanken. Fur ambitioniertere Touren
bietet sich die Risete an, um eine
lange Tour entlang der Pilatuskette
zu starten. Das PostAuto erschliesst
zudem das Naturparadies Glauben-
berg, um bequem zum Ausgangs-
punkt fir ausgedehnte Wander-
touren Richtung Furstei oder im
mystischen Moor zu reisen.
tourismus-entlebuch.ch

Im Land der Bargmandli und Zyberli.

In den Waldern der Napfgemeinde
hat sich das einzigartige, uralte
Handwerk der Holzkohlerei
erhalten. Auf dem Koéhlerweg
erfahren Sie nicht nur die tiefe
Verwurzelung, mit etwas Gluck
sehen Sie auch einen rauchenden
Kohlenmeiler und Sie kbnnen das
Handwerk mit eigenen Augen
erleben. Auf der Suche nach den
geheimnisvollen Bargmandli
entdecken Kinder und Eltern die
Abenteuerwelt Zyberliland. Immer
wieder machen sie mit kleinen
roten Flsschen auf sich aufmerk-
sam und fuhren die Abenteurer zu
den sechs verschiedenen Spiel-
welten wie das Baumlabyrinth,

die 30 Meter lange Zyberlibahn
oder die Talherrenburg.

Schatzsucher kommen beim
Goldwaschen auf ihre Kosten.
Angeleitet von erfahrenen Gold-
waschern fuhren Sie den einen oder
anderen Goldflitter ans Tageslicht.
Sie werden strahlen — nicht vor
Reichtum, aber vor Gltick. Noch
etwas tiefer im wilden Napfgebiet
versteckt, wartet auf Bramboden die
Sterneklche von Stefan Wiesner. Im
Wiesner Mysterion treffen sich
Gourmets wie auch Wanderer, die
nach einer Tour auf den Napf eine
Starkung brauchen.
romoos.ch/tourismus




E X K U R S I 0 N E Mit dem Forscher ins Moor und in seine Forschungstatigkeiten

& K U R S E . reingucken, mit dem Ornithologen am Fusse der Schrattenfluh die
; Bergvogel beobachten oder gemeinsam mit der ganzen Familie
Krauterprodukte herstellen — bestimmt verzaubert Sie unsere

Ausflugswelt mit ihrer einmaligen Vielfalt an Naturjuwelen.

Ausfuhrliche Informationen zur Exkursion wie Anmeldung,
Durchftihrung, Preise etc. finden Sie unter dem entsprechenden Link.

&2 Alle Exkursionsangebote sind fur Gruppen auf Anfrage auch an
individuellen Daten maoglich.

MAI AUGUST
So 26. Bergvogel Schrattenfluh Sérenberg Fr 2. Luftkdnig Steinadler Sérenberg
So 4. Karst & Hohlen Soérenberg
JUNI Mi 7. Karst & Hohlen Sérenberg
Sa 1. Bergvogel Schrattenfluh Sérenberg Fr 9. Familien-Krauternachmittag Marbach
8/9 Jugend auf dem Gipfel Escholzmatt Mi 14. Mit dem Forscher im Moor Finsterwald
Sa 15. Luftkonig Steinadler Sorenberg Fr 16. Unser Wald im Klimawandel Schupfheim
Sa 22. Unser Wald im Klimawandel Schupfheim Sa_17. Karst & Hohlen Sorenberg
So 18. Baumeisterin Waldameise Entlebuch
JULI So 25. Karst & Hohlen Sérenberg

Fr 30. Sagenhaftes rund um Sorenberg Sérenberg

Mi 3. Mein Malkasten aus Naturfarben Sérenberg

Sa 6. Im Lebensraum der Wildtiere Marbach

SEPTEMBER

So 7. Luftkénig Steinadler Sérenberg

Mi 10. Mein Malkasten aus Naturfarben Sérenberg So 1. Luftkdnig Steinadler Sorenberg
Fr 12. Wildtiere im Morgengrauen Sérenberg Sa_ 7. Karst &Hohlen Sorenberg
Sa 13. Im Lebensraum der Wildtiere Marbach Fr_20. Hirschbrunft Strenberg
So 14. Familien-Krauternachmittag Marbach Sa_21. Hirschbrunft Sorenberg
Mi 17. Familien-Krguternachmittag Marbach Do 26. Hirschbrunft Sorenberg
Fr 19, Karst & Hohlen Sarenberg Fr  27. Hirschbrunft Soérenberg
Sa 20. Biospharen-Wandernacht Sérenberg Sa_28. Hirschbrunft Sorenberg
Sa 20. Wildtiere im Morgengrauen Sorenberg

So 21. Wildtiere im Morgengrauen Sorenberg OKTOBER

Mi 24. Mit dem Forscher im Moor Finsterwald 5./6. EuroBirdwatch (Vogelzug) Entlebuch
Fr 26. Sagenhaftes rund um Soérenberg Sérenberg So 13. Karst & Hohlen Sérenberg
Sa 27. Baumeisterin Waldameise Entlebuch

Di 30. Karst & Hohlen Sérenberg

Mi 31. Baumeisterin Waldameise Entlebuch




KULTUR & NATUR

Sagenhaftes in S6renberg
Unterwegs durch die Landschaften
Sérenbergs horen Sie in Entlebucher
Dialekt Schauderhaftes, Mystisches
und Legendares aus langst
vergangenen Zeiten: zum Beispiel
Uber die Erldsung eines Alpgeistes
oder Uber einen Hirten, der ur-
plotzlich Jodeln konnte.

Daten Freitag, 26. Juli, und
Freitag, 30. August 2024
biosphaere.ch/sagen

Unser Wald im Klimawandel

Er ist da, der Klimawandel. Durch
verschiedene Klimazonen folgen
Sie seinen Spuren und erfahren,
wie er Holzproduktion und Wald-
biodiversitat verandert. Wird uns
der Wald auch kanftig vor Natur-
gefahren schutzen, die gewinsch-
ten Leistungen erbringen?

Daten Samstag, 22. Juni, und
Freitag, 16. August 2024
biosphaere.ch/wald

KINDER & FAMILIEN

Mein Malkasten aus Naturfarben
Fast alle uns umgebenden Pflanzen
enthalten Farbstoffe, die man
herauslosen kann. Sie sammeln
Naturmaterialien, sortieren und
verarbeiten diese, teilweise auf
dem Feuer. Was daraus entsteht?
Ein kleiner Malkasten, den Sie mit
nach Hause nehmen.

Daten Mittwoch, 3. Juli, und
Mittwoch, 10. Juli 2024
biosphaere.ch/naturfarben

Krauternachmittag

Mit Josefine streifen Sie durch den
Garten, lernen verschiedene Krauter
und Bluten kennen, pflicken das
eine oder andere Krautchen und
begeben sich dann in die Werkstatt.

Hier stellen Sie verschiedene
Krauterdle und -salze fur mude
Fussballer- oder Tanzbeine her.
Daten Sonntag, 14. Juli, Mittwoch,
17. Juli, und Freitag, 9. August 2024
biosphaere.ch/kraeuternachmittag

Jugend auf dem Gipfel
Jugendliche erleben die Natur
der Biosphare Entlebuch als
Abenteuerspielplatz: Mit Guides
entdecken sie Fossilien und Berg-
sturzgebiete, kochen abends
gemeinsam in der Naturkuche,
warmen sich am Lagerfeuer und
streifen durch geheimnisvolle
Moor- und Waldgebiete.
Datum Samstagund Sonntag,
8. und 9. Juni 2024
biosphaere.ch/jugendgipfel




NATUR & WISSEN

Mit dem Forscher im Moor

Die Biosphdre betreibt Forschung
zu vielen Themen, auch zum Moor.
Was tun Forscher dort? Welche
Themen werden wie erforscht und
was kommt dabei raus? Auf einem
Moorrundgang gibt der Forscher
Einblick in seine praktische Tatigkeit
und sein Wissen.

Daten Mittwoch, 24. Juli, und
Mittwoch, 14. August 2024
biosphaere.ch/moor

Karst & Hohlen

Wie ein Gletscher sieht es aus,
das kilometerlange Karrenfeld der
Schrattenfluh. Sie folgen dessen
tiefen Schlinden, entdecken
mysteridse Dolinen und faszinie-
rende Karsthohlen.

Daten Freitag, 19. Juli, Dienstag,
30. Juli, Sonntag, 4. August,
Mittwoch, 7. August, Samstag,
17. August, Sonntag, 25. August,
Samstag, 7. September, und
Sonntag, 13. Oktober 2024
biosphaere.ch/karst

Biospharen-Wandernacht

Sie wandern nachts, wenn andere
zu Hause sitzen. Unterwegs in den
Kernzonen der Biosphare streifen
Sie entlang von Moor- und Karst-
gebieten. Sie wandern in die
Dunkelheit, lauschen der Stille
und erfreuen sich der Duifte,
welche Sie begleiten.

Datum Samstag, 20. Juli 2024
biosphaere.ch/wandernacht

WILDTIERE & ERLEBNIS

Bergvdgel am Fusse

der Schrattenfluh

Klein und unscheinbar sind sie, die
Bergvogel. Jedenfalls dann, wenn
man nicht grad Kolkraben oder
Alpendohlen beobachtet. Mit dem
Ornithologen lauern Sie spezielleren
gefiederten Gesellen wie dem
Kuckuck, der Ringdrossel oder der
Haubenmeise auf.

Daten Sonntag, 26. Mai, und
Samstag, 1. Juni 2024
biosphaere.ch/bergvoegel

Luftkénig Steinadler
Majestatisch fliegt der Konig der
Liufte Uber offene Landschaften der
Biosphare, nistet in den Wanden der
Schrattenfluh und jagt blitzschnell
seine Beute. Mit einem Ornitho-
logen wandern Sie zu einem
schonen Platzli und beobachten
das Treiben in seinem Revier.
Daten Samstag, 15. Juni,

Sonntag, 7. Juli, Freitag, 2. August,
und Sonntag, 1. September 2024
biosphaere.ch/adler

Baumeisterin Waldameise

Stark sind sie, die winzigen Bau-
meisterinnen in unseren Waldern.
Sie wachen Uber diese, fressen
Schadlinge wie Borkenkéafer und
Zecken, verteilen Samen und helfen
mit, den Waldboden zu beluften.
Sie begeben sich mit einem Kenner
an den Ort des Geschehens und
lernen deren Lebensraum kennen.
Daten Samstag, 27. Juli,
Mittwoch, 31. Juli, und

Sonntag, 18. August 2024
biosphaere.ch/ameisen

Im Lebensraum der Wildtiere
Gemeinsam mit zwei Experten
begeben Sie sich ins Reich der Felle.
Sie machen sich auf Entdeckung der
Spuren, welche Hirsch, Reh, Gams
und Dachs in der Natur hinterlassen
haben, und lernen deren Lebens-
raum kennen.

Daten Samstag, 6. Juli, und
Samstag, 13. Juli 2024
biosphaere.ch/lebensraum




Wildtiere im Morgengrauen

Im eidgenossischen Jagdbanngebiet
Tannhorn geniessen Wildtiere ihre
Ruhe. Als Frihaufsteher legen Sie
sich im Morgengrauen auf die Lauer
und beobachten in den geroll-
haltigen Flanken des Brienzergrats
mit Feldstecher und Fernrohr
allerlei «Wildes».

Daten Freitag, 12. Juli,

Samstag, 20. Juli, und

Sonntag, 21. Juli 2024
biosphaere.ch/wild

Hirschbrunft

Eindrucklich sind die Laute der roh-
renden Hirsche. Im Herbst, wenn die
Tage kurzer werden, sind sie speziell
gut zu horen. Mit Experten lauschen
Sie dem Rotwild, erfahren Spannen-
des zum Tier und beschliessen den
Abend mit einem Trunk auf der Alp.
Daten Freitag, 20. September,
Samstag, 21. September,
Donnerstag, 26. September,

Freitag, 27. September, und
Samstag, 28. September 2024
biosphaere.ch/hirsche

OFFENTLICHE KURSE 2024

Kulinarik, Musik, Kunst oder Wohlbefinden — mehr als
30 Kursangebote sorgen dafir, dass Sie inspiriert und glucklich
wieder nach Hause gehen.

Ausfuhrliche Informationen zum Kurs wie Anmeldung,
Durchfiihrung, Preise etc. finden Sie unter dem entsprechenden Link.

Alle Kursangebote sind fur Gruppen auf Anfrage auch an

individuellen Daten maoglich.

MAI AUGUST
Fr 3. Wildkrauterkiche Escholzmatt ~ Sa 10. Werken in der Krauterktche Marbach
Sa 4. Wildkrauterkiiche Escholzmatt 13.-16. Aquarellieren Sérenberg

7./14./21./28. Skizzieren Schupfheim 15./16. Pilze sammeln & verarbeiten Escholzmatt
16.-20. Bildhauen in der Holzwerkstatt ~ Schupfheim 15.-17. Jodeln (Einsteigerkurs) Romoos
18./19. Alphorn (Schnupperkurs) Flhli 17./18. Pilze sammeln & verarbeiten Escholzmatt
Fr 24. Wildkrauterkiche Escholzmatt Mo 19. Vollmond-Skizzieren Schupfheim
Sa 25. Wildkrauterktche Escholzmatt 21./22. Pilze sammeln & verarbeiten Escholzmatt
JUNI SEPTEMBER

Fr 7. Wildkrauterktche Escholzmatt ~ Fr 6. Inder Salbenkiche Escholzmatt
Sa 8. Wildkrauterkiiche Escholzmatt ~ Sa 7. Inder Salbenkiche Escholzmatt
14.-15. Alphorn & Wandern Fluhli Sa 14. Smartphonefotografie Sérenberg
Sa 22. Jodeln (Schnupperkurs) Schupfheim 20.-22. Alphorn (Fortgeschrittene) Sérenberg
Sa 29. Smartphonefotografie Sérenberg 30.-4.10. Schreinern (Wochenkurs) Schupfheim
JuLl OKTOBER

Fr 12. Werken in der Krauterkiiche Marbach 5./6.  Jodeln (Vertiefungskurs Einsteiger) Schupfheim
Sa 13. Werken in der Krauterkiche Marbach 7.-9.  Schreinern (3-Tageskurs) Schupfheim
18.-20. Hike & Sketch Romoos

24.-27. Eigene Holzkohle herstellen Bramboden ~ NOVEMBER

26./27. Schreiben im Moor Sérenberg Fr 8. Fermentieren Schupfheim

Sa 9. Fermentieren Schupfheim




FEINES & WOHLTUENDES

In der Salbenkiiche

Sie verarbeiten Pflanzen zu Salben,
Cremes und Gels und produzieren
Schritt fur Schritt Ihre eigenen
Produkte — aus biologischen
Zutaten, frei von Parabenen, Erdol
und kunstlichen Duft- und Zusatz-
stoffen. Ihre Haut wird sich freuen!
Daten Freitag, 6. September,

und Samstag, 7. September 2024
biosphaere.ch/salben

Werken in der Krauterkiiche
Wie man Gutes wie Garten- und
Balkonkrauter konserviert, das zeigt
Ihnen Josefine. Gemeinsam streifen
Sie mit ihr durch den Krautergarten,
bevor es gilt, selber Hand anzu-
legen. Sie pflicken und verarbeiten
Krauter zu Kostbarem — ganz zur
Freude lhrer Liebsten!

Daten Freitag, 12. Juli,

Samstag, 13. Juli, und Samstag,

10. August 2024
biosphaere.ch/kraeuterkueche

Fermentieren

Es ist nicht das Kabisland, das
Entlebuch. Aber unsere Garten
geben vieles her, das schon unsere
Vorfahren durch Fermentieren
konserviert haben. Was Sie spater
beim Offnen des Glases erwartet?
Eine gesunde Kostlichkeit als
Erinnerung an den Sommer.
Daten Freitag, 8. November,

und Samstag, 9. November 2024
biosphaere.ch/fermentieren

Wildkrauterkiiche

Sie mussen nicht von weither
kommen, die Zutaten feiner
Gerichte, denn sie wachsen vor
unserer Haustlre. Mit einer Expertin
streifen Sie durch die Biosphéaren-
Wildkrauterwelt und lernen, wie Sie
aus dieser geschmackvolle Wild-
krautergerichte zaubern.

Daten Freitag, 3. Mai, Sams-

tag, 4. Mai, Freitag, 24. Mai,
Samstag, 25. Mai, Freitag, 7. Juni,
und Samstag, 8. Juni 2024
biosphaere.ch/wildkraeuter

Pilze sammeln & verarbeiten
Mit einem Experten streifen Sie
durch die vielfaltige Entlebucher
Pilzwelt. Die geniessbare Ernte aus
dem Reich der Blatter-, Rohren-
und Stoppelpilze verarbeiten Sie zu
einem kostlichen Herbstment und
einer selbst gemachten Konserve
zum mit nach Hause nehmen.

Daten Donnerstag bis Freitag, 15. bis
16. August, Samstag bis Sonntag, 17.

bis 18. August, und Mittwoch bis

Donnerstag, 21. bis 22. August 2024

biosphaere.ch/pilze

HOLZIGES & HANDGEMACHTES

Schreinern in der Holzwerkstatt
Begleitet vom Naturholzschreiner

begeben Sie sich «auf den Holzweg»:

Wahrend funf Tagen schreinern Sie
Ihren Wunschgegenstand aus Holz.
Oder aber, Sie schreinern im
Kurzkurs etwas Einfaches wie
Spiegel, Hocker oder Tischli.

Daten Montag bis Freitag, 30. Sep-
tember bis 4. Oktober (Wochenkurs),
und Montag bis Mittwoch, 7. bis 9.
Oktober 2024 (3-Tageskurs)
biosphaere.ch/schreinern

Bildhauen in der Holzwerkstatt
Angeleitet von der Holzbildhauerin
lernen Sie, wie man eine ldee ins
Dreidimensionale umsetzt.
Anschliessend lassen Sie Schlag
far Schlag Ihr personliches Kunst-
werk entstehen — ein Unikat, von
welchem ein Holzwurm nicht zu
traumen wagt!

Datum Donnerstag bis Montag,
16. bis 20. Mai 2024
biosphaere.ch/holzbildhauen

Eigene Holzkohle herstellen

Im wilden Napf bauen Sie mit der
Koéhlerin einen Kohlemeiler auf und
betreuen diesen vom Anzitinden bis
zum Abpacken der Grillkohle.
Womit Sie nach Hause zurlckkeh-
ren? Klar, mit viel Kohle. Und: Wohl
mit vielen neuen Holzkohlengrill-
Freunden ...

Datum Mittwoch bis Samstag,

24. bis 27. Juli 2024
biosphaere.ch/holzkohle




KUNST & NATUR

Hike & Sketch

Mit ihren imposanten Nagelfluh-
und Waldgebieten, Eggen und
Chrachen ist sie vielfaltig und

atemberaubend, die Napflandschaft.

In dieser sind Sie wandernd unter-
wegs und erfassen deren Natur-
schatze mit Stift und Pinsel ins
personliche Wandertagebuch.
Datum Donnerstag bis Samstag,
18. bis 20. Juli 2024
biosphaere.ch/hikeandsketch

Alphorn & Wandern

Wadhrend zweier Tagen bewegen
Sie sich wandernd in der Biosphare
und musizieren an idyllischen,
abgelegenen Naturorten. Als
fortgeschrittener Alphornspieler
verbessern Sie Ihre Alphorntechnik,
Gben Sticke ein und lernen die

Natur der Biosphéare kennen.
Datum Freitag bis Samstag,
14. bis 15. Juni 2024
biosphaere.ch/alphornwandern

Landschaftsfotografie

mit dem Smartphone

Die Kerngebiete der Biosphare sind
es wert, sichtbar gemacht zu
werden: Mit einem Fotografen
halten Sie diese imposanten
Landschaften fest und verwandeln
deren Charakteristik in ausdrucks-
starke Bilder. Sie werden staunen,
wie viel Ihr Smartphone hergibt!
Daten Samstag, 29. Juni, und
Samstag, 14. September 2024
biosphaere.ch/fotografie

(Vollmond-)Skizzieren

und Aquarellieren
Atemberaubend und abwechslungs-
reich ist sie, die Naturlandschaft des

——— -

Entlebuchs. Diese erfassen Sie mit
dem Auge, bei Tag oder Vollmond,
und verwandeln sie in unterschied-
lichen Techniken zu Skizzen und
Bildern. Was zuriickbleibt? lhre
eigene kleine «Galerie».

Daten Dienstag, 7., 14., 21. und
28. Mai (Skizzieren), Dienstag bis
Freitag, 13. bis 16. August (Aquarel-
lieren), und Montag, 19. August
2024 (Vollmond-Skizzieren)
biosphaere.ch/zeichnen

Schreiben im Moor

Im Moorzentrum der Schweiz streifen
Sie durch diese speziellen, fur die
Biosphére typischen Landschaften.
Dabei halten Sie immer wieder inne
und schreiben frisch von der Seele,
was sich Ihnen zeigt. Was dabei
entsteht, ist einzigartig und gut.
Datum Freitag bis Samstag,

26. bis 27. Juli 2024
biosphaere.ch/schreiben

MUSIK & TRADITION

Jodeln

Was friher der Jodel von Hirten
und Kdhlern war, ist heute der
Ihrige, welcher die Herzen beruhrt.
Im Biospharen-Kulturzentrum,
dem Entlebucherhaus, respektive
in den Naturlandschaften des
Napfs erlernen oder festigen Sie
Ihr Jodeln.

Daten Samstag, 22. Juni
(Schnupperkurs), Donnerstag bis
Samstag, 15. bis 17. August
(Einsteigerkurs), und Samstag bis
Sonntag, 5. bis 6. Oktober 2024
(Vertiefungskurs Einsteiger)
biosphaere.ch/jodeln

Alphorn

Was friher Werkzeug zum Herbei-
rufen der Kuhe war, dient heute
dem Ausdruck von Freude und
Gemeinschaft. Angeleitet von
Experten erlernen oder festigen Sie
das Alphornspiel. Man munkelt,
sogar dem Brienzer Rothorn wirde
es kalt Uber den Rucken laufen!
Daten Samstag bis Sonntag,

18. bis 19. Mai (Schnupperkurs),
und Freitag bis Sonntag, 20. bis
22. September 2024 (Fortgeschrit-
tene/Wiedereinsteiger)
biosphaere.ch/alphorn




IHRE FERIEN PLANEN

UNTERKUNFTE

Nur keine Hektik — verlangern Sie
Ihren Tagesausflug und bleiben Sie
ein paar Nachte. Nebst gemutlichem
Hotelbett und grossztgigen
Ferienwohnungen gibt es in der
Biosphare Entlebuch ein paar ausser-
gewohnliche Unterkinfte und ganz
besondere Bijous wie Schlafen im
Holz-1glu, im alten Spycher oder
sogar im Sternenhimmelbett auf
knapp 1500mG. M.
biosphaere.ch/unterkuenfte

GASTEKARTE & FERIENPASS
Ubernachtungsgéste im Entlebuch
profitieren von zahlreichen Ermas-
sigungen fur Bergbahnen, Museen
und Ausflige in der ganzen Region
Luzern-Vierwaldstattersee.
biosphaere.ch/uebernachtungsgaeste

SORENBERG-CARD

Als Ferienwohnungs- oder Hotelgast
eines Partnerbetriebes in Sérenberg
geniessen Sie im Sommer die freie
Benltzung der Transportanlagen
der Bergbahnen Sérenberg.
biosphaere.ch/uebernachtungsgaeste

Tipp

Geniessen Sie echte Entlebucher
Gastfreundschaft bei den B&B-
Partnern. Zum Fruhsttck werden
Sie mit regionalen Produkten
verwohnt und mit Ausflugs-
Insidertipps versorgt.

RESTAURANTS

Ein wahrschaftes Zmittag im
Gipfelrestaurant nach einer
schweisstreibenden Wanderung
oder Sterneklche inmitten der
Natur — im Entlebuch haben Sie
unzahlige Maglichkeiten fur
genussvolle Glucksmomente.
biosphaere.ch/gastronomie

Tipp

Die Gastro-Partner der UNESCO
Biosphare Entlebuch verwenden ein
Maximum an Rohstoffen aus dem
Entlebuch in ihrer Kiiche.
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